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 چکیده

میزان تجمع  و ، سیستم ایمنیبر عملکرد سیر گیاه داروییو  Eویتامین  ،هاي سلنیوماکسیدانثیر آنتیأت مقایسهاین آزمایش به منظور 
، در قالب یک 308 قطعه جوجه گوشتی نر، سویه راس 192آزمایش با استفاده از  .طراحی گردید ،هاي گوشتی جوجه لاشهچربی در 
 هایی افزودنی جیره حاوي 4 با آزمایش این در پرندگان .قطعه جوجه در هر تکرار انجام شد 16تکرار و  3، تیمار 4تصادفی با  طرح کاملاً

 g/kg 3/0غنی شده باجیره ، Eویتامین  g/kg 2حاويجیره  ،)فاقد افزودنی( شاهد تیمارجیره  :شامل اکسیداناز منابع مختلف آنتی
هاي هر پن در پایان هر هفته توزین هاي تولید جوجهبه منظور ارزیابی شاخص. تغذیه شدند، پودر سیر g/kg 15 جیره حاويو سلنیوم 

تولید شده علیه گلبول قرمز گوسفند از  پادتنتعیین عیار  جهت بررسی سیستم ایمنی و .فی ثبت گردیدرگردیدند و میزان خوراك مص
، بطنی ناحیهدر آنها  چربی تجمع میزان وکشتار  پرنده از هر پن 3روزگی  42در سن  .روش هماگلوتیناسیون میکروتیتر استفاده شد

 هايجوجه لاشهدر میزان تجمع چربی  کاهش پرنده و افزایش وزنسیر در جیره باعث  پودر، بدست آمدهنتایج بر اساس . بررسی شد
باعث افزایش تیتر  ،)P>05/0( ، به صورت معنی داريتیمار شاهدمقایسه با در  Eو ویتامین  سلنیوم تیمار همچنین. گوشتی گردید

 . ها گردید تقویت سیستم ایمنی جوجه و SRBCآنتی بادي علیه 
  

  جوجه گوشتیسیستم ایمنی، ، لاشهچربی ، E، ویتامین ، سلنیومسیر :کلیدي کلمات
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  مقدمه
پرورش  مزارع در نتیجه اصلاح ژنتیکی و مدیریت صحیح

 و طول دوره پرورشتر شدن  کوتاه شاهد امروزه ،طیور صنعتی
از چند دهه . هستیمهاي گوشتی در جوجه ییبازده غذا بهبود

گوشتی در بسیاري  هايجوجهپیش هدف اصلی تولیدکنندگان 
ترین زمان  از کشورها، رسیدن به حداکثر وزن زنده در کوتاه

به عنوان  وزنبراي افزایش  پی در پیانتخاب  .ممکن بوده است
سرعت رشد را به  ،در طیور گوشتییک معیار انتخاب ژنتیکی 

با  یک جوجه گوشتی ،1946در سال . شدت افزایش داده است
 86/1ن وزبه  پرورش هفته 14طول در  ،4/3ضریب تبدیل 

، 1954د، تولید همین مقدار وزن زنده در سال یسر میکیلوگرم 
هفته  9به کمتر از  1970در سال هفته کاهش یافت و  12به 

گوشتی با  هايجوجهامروزه . )1971بیلی و همکاران، ( رسید
کیلوگرم  2 هفتگی به وزن 5در سن  8/1 ضریب تبدیل غذائی

 70از  اگر چه. )1389حسینیان بیلندي و همکاران، ( دنرسمی
افزایش  هاي گوشتیدر جوجه سرعت رشد کنونسال پیش تا

براي سرعت  پی در پیت، اما انتخاب قابل توجهی داشته اس
منجر به تجمع چربی در این نژادها گردیده است و  ،رشد بالا

امروزه به عنوان یک چالش جدي در رابطه  لاشه درچربی تجمع 
 ،)2003( و همکاران هاونستین .باشدمطرح میگوشتی  طیوربا 

درصد  15تا  10روزگی را بیش از  43کل چربی لاشه در سن 
 بیشترین میزان .برآورد نمودند هاي گوشتی جوجه وزن لاشه

عنوان به و از آن  گردد ذخیره می بطنیچربی لاشه در محوطه 
 شود یک معیار جهت تعیین میزان چربی لاشه استفاده می

خیره شده در ذچربی  )1981(و همکاران  بکر). 1990چمبرز، (
 .نداز کل چربی لاشه برآورد نمود درصد 22 را محوطه بطنی

چربی محوطه بطنی از نظر بازار پسندي نامطلوب بوده و براي 
شه در لاهمچنین فرآوري . مصرف کننده قابل استفاده نیست

تبدیل انرژي جیره راندمان از طرفی  .کندکشتارگاه را مشکل می
باشد که ضریب تبدیل غذائی را  بازده میبه چربی یک عمل کم

 )1983(و همکاران  قریشی. دهدبه شدت تحت تأثیر قرار می
فعالیت برخی  برهاي گوشتی سیر در جیره جوجه، گزارش دادند

ها و کلسترول را کنترل کبدي که سنتز چربی يهاآنزیم
-6کنند شامل مالیک آنزیم، اسید چرب سنتتاز و گلوکز  می

برخی  ،اهاکسیدانآنتی .گذاردفسفات دهیدروژناز تاثیر می
کنند پراکسیداز را در بدن فعال می ها از جمله گلوتاتیونآنزیم

هاي آزاد شده در حین متابولیسم طبیعی بدن را که رادیکال
هاي سلول تخریبهاي آزاد باعث رادیکالچون  .کنندخنثی می
سنتز و انتقال کبد پرندگان محل اصلی و  گرددکبدي می

-ضدهاي دور سیر با خواص  گذشتهاینرو در  از .باشد ها میچربی

اکسیدانی به عنوان یک گیاه دارویی سودمند،  میکروبی و آنتی
 استفاده از آن در رژیم غذایی انسان و حیوانات مطرح بوده است

تحقیقات انجام . )1997کونجوفکا و همکاران،  ؛2000سیوام، (
هاي استفاده از سیر در جیره جوجه که شده نشان داده است

شارما و  ؛1996، آگاروال( گوشتی باعث کاهش چربی لاشه
قریشی ( ، کاهش تراکم لیپیدها در سرم و کبد)1996دیکزیت، 

 فعالیت ضد میکروبی در دستگاه گوارش ،)1983و همکاران، 
دمیر و ( و بهبود عملکرد )2006ادیب مرادي و همکاران، (

-در این پرندگان می )2003تولابا و حسن،  ؛2003همکاران، 
-به عنوان دو ترکیب با خواص آنتی Eسلنیوم و ویتامین . گردد

تاثیر مطلوبی بر بهبود عملکرد طیور تواند میاکسیدانی بالا، 
محققین دریافتند که  1957نخستین بار در سال  .داشته باشد

در جیره غذایی  Eتواند جایگزین ویتامین  عنصر سلنیوم می
عناصري که  ءموش و جوجه گردد بنابراین محققین آن را جز

). 1988چرچ، (باشد قرار دادند  اي می قش تغذیهداراي ن
تواند برخی از  دهد که سلنیوم می مطالعات نشان می

دال، (را کاهش دهد  Eهاي مربوط به ویتامین  ناهنجاري
نشان دادند که استفاده  2002در سال و دورسکا  سوري). 1985

هاي گوشتی، در جیره جوجه Eو ویتامین  همزمان از سلنیوم
 .گرددهاي گوشتی میجوجهو عملکرد کیفیت لاشه  بهبودباعث 

افزودن سلنیوم گزارش دادند که ) 2008(پیرسلیجن و همکاران 
 و سپس تقویت سیستم ایمنی با هدف بیشترپرندگان به جیره 

 تقویتدر پرورش طیور  .گیردصورت می بهبود عملکرد پرنده
و کاهش  ها بیماري بروز سیستم ایمنی بخاطر جلوگیري از

شکست  مانند یمختلف عوامل. است تلفات بسیار مورد توجه
کننده سیستم ایمنی و  ي تضعیفها بیماري، واکسیناسیون

تضعیف توانند باعث  ها میآنتی بیوتیکاز نادرست  فادهاست
 هاي ایمنی یک راه حلمصرف محرك. دنگردایمنی  سیستم

ها به  آن و کاهش حساسیت پرندگانایمنی  سیستم بهبودبراي 
 اکسیدانآنتیثیر سه أآزمایش ت در این .هاي عفونی است بیماري

توکوفرول -آلفا( Eویتامین  و )Sel–plex(سلنیوم سیر،  پودر
سیستم ایمنی و  ،عملکرد بر هاي گوشتی در جیره جوجه )استات
  .ددنگردی و مقایسه محوطه بطنی بررسی چربیمیزان 

  
  اه مواد و روش

 سویه ،نر جوجه گوشتی قطعه 192 تعداد تحقیقدر این 
از سن یک  هاجوجه. مورد استفاده قرار گرفتند 308راس 

در پرنده  16با سه تکرار و  تیمار 4در به صورت تصادفی روزگی 
هر تکرار در یک پن  پرندگان مربوط به .توزیع گردیدندهر تکرار 



    41      هاي گوشتی لاشه جوجهو میزان تجمع چربی در ، سیستم ایمنی، بر عملکردو پودر سیر Eویتامین  ،تأثیر سلنیوم   

 
 )عرضسانتیمتر  100سانتیمتر طول،  180( و استاندارد مجزا

 .پرورش داده شدند روزگی 42تا سن بر روي بستري از پوشال 
از یک رژیم نوري مشابه  در شرایط پرورشی کاملاًها تیمار همه
ند و در تمام طول آزمایش خوراك و آب ساعته استفاده نمود 24

ها در طی دوره جوجه .به صورت آزاد در اختیار پرنده قرار داشت

با نیاز اي بر پایه ذرت و کنجاله سویا مطابق پرورش با جیره
در سه مرحله  1994سال  NRC هاي گوشتی، بر اساس جوجه
 28( و پایانی) روزگی 28 تا 14( ، رشد)14 تا روزگی 1( آغازین

   .)1جدول ( تغذیه شدند) روزگی 42 تا

  
هاي آغازین، رشد و پایانیهاي گوشتی در دورهترکیب جیره پایه جوجه - 1جدول   

 )42- 28(جیره پایانی 
  جیره رشد 

)14 -28( 
 ترکیبات )14- 0(جیره آغازین 

 ذرت 59/00 62/00 65/00
 اله سویاجکن 36/20 33/00 30/30

 روغن گیاهی 1/00 1/50 1/50

 دي کلسیم فسفات 1/34 1/25 1/13
15/1  18/1  25/1   کربنات کلسیم 

 نمک 0/50 0/40 0/30
  *مکمل ویتامینی 0/25 0/25 0/25

 **مکمل معدنی 0/25 0/25 0/25
 متیونین 0/11 0/08 0/04
 یزینل 0/10 0/09 0/08

 مواد مغذي   
 )kcal/ kg( یمتابولیسمانرژي  2850 2900 2950
 (%)پروتئین خام  20/90 19/30 18/44
 (%)فیبر خام  4/21 4/12 3/90

90/0  92/0  95/0   کلسیم 
31/0  35/0  41/0   قابل دسترس فسفر 
12/0  16/0  18/0   سدیم 
09/1  12/1  18/1   لیزین 
75/0  81/0  87/0   سیستئین+ متیونین  
- میلی K3 ،720ویتامین  E ،IU 800ویتامین  D3 ،IU7200ویتامین  A ،IU800000ویتامین  IU 3600000مکمل ویتامینی حاويهر کیلوگرم *      

  .می باشد کولین گرممیلی 20000 و  B12گرم ویتامینمیلی  B6 ،6گرم ویتامینمیلی B2 ،1200گرم ویتامین میلی B1 ،2640گرم ویتامین 
گرم میلی 400گرم مس، میلی 4000گرم روي، میلی 40000گرم آهن، میلی 200000گرم منگنز، میلی 40000هر کیلوگرم مکمل ویتامینی حاوي ** 

 .باشد گرم سلنیوم میمیلی 80 و ید

  
 از سه افزودنـی  غنی شده با متفاوت، غذایی جیره 4از  تیمارها

بـه عنـوان    1 تیمـار  .دتغذیه شدن یاکسیدانمختلف آنتی منابع
. تغذیـه شـد   در خوراك هیچ افزودنی بدون از جیره پایه شاهد

جیـره  بـه  ، به ترتیبروزگی از سن یک  4 و 3، 2 به تیمارهاي
پودر سـیر اسـتفاده شـده    (گرم بر کیلوگرم پودر سیر  15، پایه

% 5/35پـروتئین خـام،   % 12/13بر اساس ماده خشـک حـاوي   
سـلنیوم   یلـوگرم کگرم بر  3/0، )خاکستر بود% 5/2فیبرخام و 

)Sel – plex(، 2 ویتامین گرم بر کیلوگرم E )توکوفرول -آلفا 
هـاي تولیـد   بـه منظـور ارزیـابی شـاخص     .اضافه شـد  ،)استات
و میـزان خـوراك    ،در پایان هر هفته توزین هاي هر پنجوجه

بـر اسـاس اطلاعـات ثبـت شـده میـزان       . گردیـد ثبت فی رمص
ه صورت و ضریب تبدیل غذائی، ب ك مصرفیاافزایش وزن، خور

جهـت ارزیـابی سیسـتم    . و براي کل دوره محاسبه شد گیهفت
به سه قطعه از هر واحد آزمایشـی   35و  21ایمنی در روزهاي 

 لیتــر سوسپانســیون گلبــول قرمــز گوســفندمیلــی 1/0مقــدار 
)SRBC1( 5/0   درصد در بافر فسفات استریل، از طریق عضـله

 28روز بعد از هر تزریق، یعنی روزهاي  7. سینه تزریق گردید
ها که به وسیله رنگ مشخص شده بودنـد  از همان پرنده 42و 

                                                             
1.Sheep Red Blood Cells 
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جهـت  . لیتر خون گرفته شداز طریق ورید بال حدود یک میلی

ت سـاع  7ها به مـدت  شدن سرم از خون لخته شده نمونه جدا
سرم بـه دسـت آمـده بـا سـرعت      . شددر دماي اتاق نگهداري 

. دقیقه سـانتریفیوژ گردیـد   15دور در دقیقه و به مدت  4000
ي درجـه  -20ها تا زمان انجام آزمـایش در دمـاي   سپس سرم

تولیـد شـده    پـادتن براي تعیین عیار  .شدسلسیوس نگهداري 
علیه گلبول قرمز گوسفند از روش هماگلوتیناسیون میکروتیتر 

  .)1966وگمن و اسمیتیس، ( استفاده شد
و  گرفته به صورت تصادفی پن پرنده از هر 3روزگی  42در سن 
چربی محوطه  .کشتار شدند میزان چربی لاشه بررسیجهت 

بطنی، شامل چربی اطراف کلوآك، بورس فابریسیوس، 
) 1986نر و همکاران، هکا( هاي مجاور معده، و ماهیچه پیش
 به وزن محوطه بطنی نسبت مقدار چربیو  شده وزن آوري،جمع

کبد، قلب، ( هاي داخلی اندام. تعیین شدلاشه بدون سر و پاها 

 از لاشه جدابلافاصله بعد از کشتار ) طحال و بورس فابریسیوس
گرم وزن عضو نسبت (و وزن آن به صورت درصدي از وزن بدن 

با کل اطلاعات بدست آمده  .محاسبه شد) گرم وزن بدن100به 
تصادفی  در قالب طرح کاملاً SASاستفاده از نرم افزار آماري 

 کمک هها ب مقایسه میانگین و )SAS ،1989( گردید آنالیز
  .شددانکن انجام اي  چند دامنهآزمون 

  نتایج
حاوي پودر سیر، بیشترین تیمار ست آمده، دبر اساس نتایج ب

 تیمار ،1توجه به نمودار  با و وزن زنده را در پایان دوره داشت
داري به صورت معنیهفتگی به بعد  3از حاوي پودر سیر 

 نشان دادشاهد  تیمارافزایش وزن بالاتري در مقایسه با 
)05/0<P(.  

  

  
 شاهد تیمارهاي تغذیه شده با پودر سیر در مقایسه با رشد تجمعی جوجه -1نمودار 

   
حاوي  تیمار ،خوراك مصرفیاز نظر میزان  ،2جدول مطابق 

در  بطوري کهداشت  پودر سیر بیشترین مصرف خوراك را
 معنی دار بود تفاوتاین  ،سلنیوم جیره حاويمقایسه با 

)05/0<P( .هاي تیماریک از  هیچ از نظر ضریب تبدیل غذایی
اما تیمار تغذیه شده با  ندادداري نشان آزمایشی اختلاف معنی

 .بهترین بازده غذایی را داشت Eویتامین 

 
هاي گوشتیاکسیدانی در جیره بر عملکرد جوجههاي آنتیثیر افزودنیأت -2جدول   

  
هاي آزمایشی تیمار  

  
SEM ویتامین سلنیوم  پودر سیر شاهدE عملکرد 

62/31 2018/73ab 2136/42a 1977/95b 2047/75ab گرم(وزن زنده(  

72/46 4714/81b 4901/17a 4509/02 c 4583/14bc گرم(خوراك مصرفی(  

 ضریب تبدیل غذایی 2/23 2/27 2/29 2/33 0/14

ab 05/0(دار دارند براي اثر تیمار اختلاف معنی ردیفهاي داراي حروف غیر مشترك در هر میانگین<P.(  
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هاي گوشتی جوجهدر  بطنی ناحیه و چربی هاي داخلیوزن اندام ، براکسیدانی در جیرههاي آنتیفزودنیاثیر أت - 3جدول   

  )گرم وزن لاشه100در  اندامگرم وزن (

  
هاي آزمایشی تیمار  

  

SEM ویتامین  سلنیوم  پودر سیر شاهدE اندام 

 طحال 0/10 0/09 0/09 0/09 0/01

 بورس  0/10 0/09 0/11 0/10 0/01

 قلب 0/46 0/49 0/49 0/45 0/03

 کبد 2/11 2/08 2/17 2/28 0/17

0/12 2/35a 1/94b 2/27a 1/95b  محوطه بطنیچربی  

ab 05/0(دار دارند براي اثر تیمار اختلاف معنی ردیفهاي داراي حروف غیر مشترك در هر میانگین<P.(  
. نشان ندادهاي آزمایشی تفاوت معنی داري  تیماردر هیچ یک از  کبد طحال، بورس، قلب و هاي نداموزن ا 3با توجه به جدول 

و این تفاوت در داشتند را بطنی ناحیه کمترین میزان چربی  به ترتیب Eهاي تغذیه شده با جیره حاوي پودر سیر و ویتامین تیمار
  . )P>05/0(معنی دار بود  ،شاهد تیمارمقایسه با 
  

 SRBC، بر عیار پادتن تولید شده علیه اکسیدانی در جیرهآنتیهاي تاثیر افزودنی -4جدول 

  
هاي آزمایشی تیمار  

  

SEM ویتامین  سلنیوم  پودر سیر شاهدE عیار پادتن 
 نوبت اول 4/95 5/17 5/19 4/92 0/23     

0/35 4/97b 5/34ab 5/83a 5/77a  دومنوبت  

ab 05/0(دار دارند براي اثر تیمار اختلاف معنی ردیفهاي داراي حروف غیر مشترك در هر میانگین<P.(  
  

 بحث
پودر سیر به  ،از این آزمایش نتایج بدست آمده بر اساس

وزن  بالاترینهاي گوشتی درصد در جیره جوجه 5/1میزان 
هاي تیماردر بین  را بطنی ناحیهزنده و کمترین میزان چربی 

هاي  ثیر مثبت پودر سیر بر عملکرد جوجهأت .داشت آزمایشی
توان به خواص آنتی اکسیدانی، آنتی میکروبی و  گوشتی را می

. رشد در این گیاه دارویی مربوط دانست محركبرخی ترکیبات 
 با مشاهده نمودند که سیر ،)2006(همکاران و  ادیب مرادي

 افزایش، باعث ثیر مطلوب بر بافت پوششی دستگاه گوارشأت
تواند سطح جذب مواد  می که گردیدپرزهاي روده و طول  تعداد

 آماگاس و همکاران .افزایش دهد کوچک مغذي را در روده
ط تبمررا  خواص آنتی میکروبی و آنتی اکسیدانی سیر ،)2001(
الیلو دي 2، الیسین1برخی ترکیبات سولفوردار شامل الین اب

                                                             
 

 مطالعات زیادي نشان داده است .ددنمعرفی کر 3سولفیدها
ا را زهاي بیماري الیسین این پتانسیل را دارد تا رشد باکتري

الیسین یک ترکیب  ).1991سامانتا و دي، ( محدود کند
از کاتالیز  )الین لیاز(در اثر آنزیم الیناز باشد که می 4سولفوردار

 رایحه. آید بو به نام الین بوجود میبیاي مادهپیش شدن 
 .)2001 یه و لیو،( باشدمخصوص سیر مربوط به الیسین می

اکسیدانی سیر به برخی از مشتقات الین مربوط خواص آنتی
   .)2009 متوالی،( گرددمی

آنزیم گلوتاتیون نشان دادند که ) 2000(ایدمیر و همکاران 
ها در برابر  آنتی اکسیدانی سلولمکانیسم دفاع  پراکسیداز یک

 مطلوب سلنیوم براي فعالیتو  باشدرادیکال هاي آزاد می

                                                                                                
1. Alliin 
2.Allicin 
3.Diallylsulphides 
4.Thio-2-Propene-1-Sulfinic acid S-Allyl ester 
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و  پیرسلیجن .ضروري می باشدآنزیم گلوتاتیون پراکسیداز 

-گزارش دادند که سلنیوم در جیره جوجه )2008( همکاران
اکسیدانی این هاي گوشتی تاثیر مطلوبی بر سیستم آنتی

  پاین و سودرنو  )2000(و همکاران  نیلور. پرندگان دارد
به جیره  Eکه افزودن سلنیوم و ویتامین  ندنشان داد )2005(
هاي وزن و کیفیت لاشه جوجهثیر مطلوبی بر افزایش أت

ها در تحقیقات خود نشان دادند که سلنیوم  آن. گوشتی دارد
گردد، و ضخامت ماهیچه سینه می در جیره باعث افزایش وزن

ثیر أدر مجموع، تفاوت معنی داري از ت تحقیقاگرچه در این 
هاي گوشتی مشاهده بر عملکرد جوجه ،Eسلنیوم و ویتامین 

اما این تیمارها به عنوان یک آنتی اکسیدان در جیره  نشد
. دادندهاي گوشتی نشان  ثیر مطلوب بر سیستم ایمنی جوجهأت

ژن رمز گوسفند به عنوان یک ماده خارجی نقش آنتیگلبول ق
ژن این آنتی. نمایدرا ایفا نموده و سیستم ایمنی را تحریک می

را تحریک نموده  Bهاي ممکن است به طور مستقیم لنفوسیت
و در نهایت تحریک  Tهاي  و یا ابتدا موجب فعال شدن سلول

گزارش ) 2008(پیرسلیجن و همکاران  .گردد Bهاي  سلول
تقویت  باعثافزودن سلنیوم به جیره پرندگان دادند که 

تحریک سیستم ایمنی ممکن است به . گرددمیسیستم ایمنی 
، افزایش فعالیت Tهاي واسطه افزایش فعالیت لنفوسیت

ین سرم باشد هاي بیگانه خوار و افزایش سطح پروتئسلول
  ). 1989فولر، (

هاي بین وزن زنده و تجمع چربی محوطه بطنی در جوجه
وزن  با افزایش ودارد گوشتی یک همبستگی مثبت وجود 

 یمارمطالعه حاضر تدر . یابد پرنده چربی لاشه افزایش می
تغذیه شده با پودر سیر بالاترین وزن زنده و کمترین چربی 

تواند بر کاهش بنابراین سیر می .محوطه بطنی را نشان داد
محدودي  مطالعات. باشد گذارثیرأتجمع چربی محوطه بطنی ت

هاي سنتز و متابولیسم چربی در جوجه در جیره بر یر سیرأثت
برخی از محققین ترکیبات . اندکرده بررسی را گوشتی

و برخی از مشتقات الین را به عنوان عوامل اورگانوسولفوره 
و همکاران  آدمولا. اندسیر معرفی نمودهلیپیدي در آنتی

هاي گوشتی در جیره جوجه سیر گزارش دادند که )2009(
گلیسریدهاي سرم تري و باعث کاهش چربی محوطه بطنی

، سیر مشاهده کردند )1997(و همکاران  کونجوفکا. گرددمی
گلیسریدها و هاي گوشتی باعث کاهش تريدر جیره جوجه

مطالعات روي حیوانات مختلف . گرددکلسترول پلاسما می
سنتز اسیدهاي جیره میزان  دروجود سیر نشان داده است 

. )1983قریشی و همکاران، ( دهدرا کاهش میچرب در کبد 
مطالعه با ) 1987(و لایو و همکاران  1994سیلاجی و نیل، 

که ند و تحقیقات آزمایشگاهی نشان دادهاي انسانی  روي نمونه
. دگردلیپیدها و کلسترول سرم میهش سیر باعث کا

با  سیر را طی یک آزمایش ،)1992(و همکاران هولزگارتنر 
ثیر سیر در کاهش أت ،نمودند مقایسه 1لیپیديیک داروي آنتی

و همکاران  قریشی. دارو برابر بوداین سنتز چربی با عملکرد 
روي هاي گوشتی سیر در جیره جوجه کردندگزارش  )1983(

ها و کلسترول که سنتز چربیکبدي  هايآنزیمفعالیت برخی 
، اسید چرب سنتتاز و آنزیم مالیکشامل  می کندرا کنترل 

میزان تجمع  .گذاردثیر میأفسفات دهیدروژناز ت- 6گلوکز 
هاي گلیسریدچربی در لاشه رابطه مستقیمی با میزان تري

مشاهده کردند که  )2007(و همکاران سومئی . پلاسما دارد
هاي گوشتی رابطه  مالیک در جوجهمیزان فعالیت کبدي آنزیم 

مستقیمی با نرخ سنتز اسیدهاي چرب، درصد چربی لاشه و 
 ،هاشیلومیکرون. میزان تجمع چربی در محوطه بطنی دارد

. هستندهاي گوشتی در جوجه اصلی انتقال چربی هايحامل
هاي چربی و عضله  به بافتگلیسریدها را تري ،هاشیلومیکرون

گلیسریدها به انتقال تري میزان .کنداسکلتی منتقل می
به فعالیت یک آنزیم کلیدي به نام  ي چربیها بافت

و آین بازیز . ها بستگی دارد در این بافت لیپوپروتئین لیپاز
هاي گوشتی چربی نشان دادند که در جوجه )1996(همکاران 

 مقدارگردد و در کبد سنتز می منحصراً هابافت ذخیره شده در
در  پروتئین لیپازلیپو آن به بافت چربی به میزان فعالیتانتقال 

نشان دادند  )2006(و همکاران  لیو. بستگی داردها این بافت
گلیسریدهاي حمل شده تريتواند میپروتئین لیپاز لیپوکه 

ها و میکرونچربی شامل شیلوهاي بوسیله حامل
را به اسیدهاي چرب آزاد و  2هاي کم چگال پروتئینلیپو

دوباره به  ،گلیسرول هیدولیز و پس از انتقال به بافت چربی
آنها مشاهده کردند که درصد . گلیسریدها استریفه نمایدتري

هاي گوشتی با کاهش فعالیت چربی محوطه بطنی در جوجه
اصلی در میزان  عاملیابد و کاهش می، پروتئین لیپازلیپو

 در پروتئین لیپازلیپومیزان فعالیت  راتجمع چربی در لاشه 
پژوهش حاضر ست آمده از دنتایج ب. معرفی نمودندبافت چربی 

درصد در جیره  5/1پودر سیر به میزان  افزودنکه  نشان داد
را در چربی ناحیه بطنی درصد  17، هاي گوشتیجوجه

رود سیر بر  احتمال می .مقایسه با تیمار شاهد کاهش داد
هاي گوشتی  در جوجه پروتئین لیپازلیپو میزان فعالیت آنزیم

ثیر داشته باشد که این مسئله نیاز به بررسی و تحقیقات أت
   . بیشتري در آینده دارد

                                                             
1.Benzafibrate, a fibric acid derivate 
2.LDL 
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